
國立臺灣體育運動大學第 23 屆駱駝盃路跑賽競賽規程 

壹、宗    旨：為響應政府推展全民運動，打造臺灣成「運動島」之號召，特結合學校及社區 
              舉辦路跑賽，期望藉此活動建立學校與社區之良性互動關係及提升體能水準，並帶 
              動全校與社區之運動風氣。 
貳、主辦單位：國立臺灣體育運動大學、財團法人駱駝教育基金會。 

參、協辦單位：國立臺灣體育運動大學學務處。 

肆、承辦單位：國立臺灣體育運動大學課外活動組、慢跑俱樂部。 
伍、贊助單位：必爾斯藍基(NIKE)公司、維他露食品公司、臺灣謙信越野馬拉松協會。 
陸、比賽地點：國立臺灣體育運動大學校門口(臺中市雙十路一段 16 號)。 
柒、比賽時間：中華民國 104 年 12 月 14 日 (星期一)上午 6時 20 分。 
捌、參加對象：國立臺灣體育運動大學全校教職員工生及愛好跑步運動者。 
玖、競賽分組 
  一、公開組：(個人賽) 

(一)公開男子組：愛好跑步運動者(邀約臺體大校友踴躍參加)，年齡不拘。  
(二)公開女子組：愛好跑步運動者(邀約臺體大校友踴躍參加)，年齡不拘。 
(三)大專男子組：全國各大專院校(本校除外)104 學年度第 1學期註冊在學之男學生。 
(四)大專女子組：全國各大專院校(本校除外)104 學年度第 1學期註冊在學之女學生。 

  二、國立臺灣體育運動大學師生 
(一)教職員工組：(個人賽及團體賽) 

1. 男青年組：民國 63 年 01 月 01 日以後出生者。 
2. 男壯年組：民國 65 年 01 月 01 日(含)以前出生者。 
3. 男長青組：民國 55 年 01 月 01 日(含)以前出生者。 
4. 女 子 組：年齡不拘。 

5. 教職員工團體組：採計各參賽單位，男生 3名、女生 2名之最佳成績。 
※ 各辦公室工讀生請回歸就讀(隸屬)學系。 

(二)學生組：(個人賽及團體賽)本校各學系(所)104 學年度第 1學期註冊在學學生。 
   1.男甲組：競技運動學系、球類運動學系、技擊運動學系及各系所獲選本校甲組運動代表   
             隊男生(田徑隊-中長跑學生除外)，以運動『專長』為單位，組隊報名參加。 
   2.男乙組：體育系所、休閒運動系所、體育舞蹈學系、運動健康科學系、運動管理學系、 
             運動傳播與資訊學系及進修教育中心體育系等各學系所之男學生(104 學年度 
             前曾獲選本校甲組運動專長代表隊男學生除外)，以『班級』為單位,組隊參加。 
   3.女甲組：競技運動學系、球類運動學系、技擊運動學系及各系所獲選本校甲組運動代表 
             隊女生(田徑隊-中長跑學生除外)，以運動『專長』為單位，組隊報名參加。  
   4.女乙組：體育系所、休閒運動系所、體育舞蹈學系、運動健康科學系、運動管理學系、 

             運動傳播與資訊學系及進修教育中心體育系等各學系所之女學生(104 學年度 
             前曾獲選本校甲組運動專長代表隊女學生除外)，以『班級』為單位，組隊參加。 

拾、報名辦法 
  一、報名日期：自即日起至 11 月 30 日(星期一)下午 5時止，逾期恕不受理。 
  二、報名費用：免費參與。 
  三、報名說明會：11 月 6 日(星期五)中午 12 時 15 分至 12 時 45 分於本校 101 電腦教室舉行， 
      請各班代表(或康樂股長)及專長隊長務必參加。 
  四、報名規範： 

(一)學生男甲、乙組：每單位務必報名 1隊(身體不適、公假或不可抗拒因素除外)，全體同學 
均須報名參賽，未達十人在規定時間內跑完全程之隊伍，只採計個人成績，不計團體成績。 

(二)學生女甲、乙組：每單位務必報名 1隊(身體不適、公假或不可抗拒因素除外)，全體同學 

均須報名參賽，未達六人在規定時間內跑完全程之隊伍，只採計個人成績，不計團體成績。 
(三)本活動不受理現場報名。 

 

  五、報名方式： 

    (一)網路報名：請於報名截止日期前上網" http://2015 camel.camel.ntupes.edu.tw/          

        第 23 屆駱駝盃路跑賽"報名。 

http://0.0.7.223/


 

拾壹、活動程序 
  一、集合地點：國立臺灣體育運動大學體育館(臺中市雙十路 1 段 16 號。 

二、檢錄時間：民國 104 年 12 月 14 日上午 5時 30 分至 5時 55 分。 

三、開幕典禮：民國 104 年 12 月 14 日上午 6時舉行。 

  四、競賽時間：民國 104 年 12 月 14 日上午 6時 20 分準時出發。 

  五、頒    獎：民國 104 年 12 月 14 日國立臺灣體育運動大學，上午 9時在體育館舉行。 

拾貳、競賽路線與距離 
  一、公開組、男教職員工組及學生組：(如右圖實線→部 

      份)國立臺灣體育運動大學校門口(起點)→雙十路→ 

      北屯路→進化路→精武路→雙十路→返回校門內(終 

      點)，全程距離 4.3 公里。 

 二、女教職員工組： 

(如右圖虛線---→部份)國立臺灣體育運動大學校門口

(起點)→雙十路→興進路→進化路→精武路→雙十路→

返回校門內(終點)，全程距離 3.25 公里。 

 

 

拾叁、領隊會議 

  一、訂於民國 104 年 12 月 11 日(星期五)中午 12 時 15 分在國立臺灣體育運動大學體育場第一會 

     議室舉行(臺中市力行路 271 號，體育場看台下)，恕不另行通知。 

  二、凡大會規定及修訂事項均於領隊會議公佈，各參賽單位務必派代表出席，未出席者若會議中  

     變更之決議事項不得異議，變更之決議事項將由網路公告週知，不另行通知。 

拾肆、獎勵辦法 

  一、個人賽: 

 (一)男、女總名次各錄取最優前五名頒發獎狀及獎金(獲獎者不再重複錄取分組名次)。 

 (二)公開男子組、公開女子組、大專男子組、大專女子組各錄取最優前三名頒發獎狀及禮劵 

     (總名次獲獎者除外)。 

 (三)教職員工組：各組錄取最優前三名頒發獎狀及禮券。 

 (四)學生組：各組錄取最優前 8名頒發獎狀及禮券。 

  二、團體賽： 

   (一)教職員工團體組:錄取積分最少前三隊頒發獎金及獎狀。 

  計分方式：以各隊於規定時間內跑完全程之男選手前三名，女選手前二名，抵達終點之總名

次累積計算，積分少者為優勝；積分相等時，以各隊最佳名次優先順序判定之。 

 

     (二)學生團體組:各組錄取積分最少前五隊頒發獎品及禮劵。 

       計分方式：以各隊於規定時間內跑完全程之男子組採計前十名、女子組採計前六名，抵 

                 達終點之總名次累積計算，積分少者為優勝；積分相等時，以各隊最佳名次 

                 優先順序判定之。 

拾伍、 附則 

  一、本賽事風雨無阻，競賽準時舉行。 

  二、選手抵達終點之順向至領取舒跑處以晶片兌換舒跑。 

  三、請選手務必考量本身之健康狀況參賽，競賽中若不按規定導致發生任何意外事件自行負責。 

拾陸、本競賽規程如有未盡事宜，得由主辦單位公佈實施之。 

            

 

 

 

 

起終點 
起終點 



 

      (附表) 

 

                教職員工團體組分組一覽表 

處室/中心/學院 

總務處 

教務處 

學務處 

秘書室、人事室、主計室、體育室、研發處 

競技運動學院 

運動教育學院 

運動產業學院 

運科中心、圖書館資訊處、進修教育中心 

         附註:1.各兼任行政職務之專任教師，請以兼職單位報名參賽。 

              2.各專任教師(含導師)請以隸屬學院報名參賽。 

              3.敬請各導師務必報名參賽(陪伴學生參與比賽)。  

 



參 賽 隊 員 須 知 

一、比賽日期:民國 104 年 12 月 14 日(星期一)，風雨無阻準時舉行。 

二、比賽當天請自行在家量體溫，如有發燒現象體溫超過 38℃，請打（04）22213108 分機 2035 向 

    衛生保健組通報，以便列管追蹤。 

三、報到檢錄： 

   (一)民國 104 年 12 月 14 日(星期一)上午 5時 30 分至 5時 55 分，請各參賽隊伍務必於體育館 

       前廣場集合並完成檢錄。 

   (二)請專長隊級各班班長至檢錄處報到，並將晶片轉交各隊員。 

   (三) 晶片別針繫牢於右肩的衣服上，以利晶片感應。 

   (四) 報到後請自行做賽前熱身活動，以避免運動傷害，如有身體不適當下立即停止動作並告知 

       醫護人員。 

四、開幕典禮:民國 104 年 12 月 14 日(星期一)上午 6時正在體育館內舉行。 

五、競賽時間:民國 104 年 12 月 14 日(星期一)上午 6時 20 分準時出發。 

(開幕典禮結束後，請移至校門口起跑點準備起跑)。 

六、競賽路線(如附件)： 

   (一)公開組、男教職員工組及學生組： 

國立臺灣體育運動大學(臺中校區)校門口(起點)→雙十路→北屯路→進化路→精武路→ 

雙十路→返回校門內(終點)全程距離 4.3 公里。 

    (二)女教職員工組： 

 國立臺灣體育運動大學(臺中校區)校門口(起點)→雙十路→興進路→進化路→精武路→ 

 雙十路→返回校門內(終點)全程距離 3.25 公里。 

七、檢查(領取信物)站：公開組、男教職員工組及學生組設在(進化路加油站對面) 、女教職員 

    工組設在（興進路與進化路交接路口），請選手務必向裁判領取信物帶，以資識別，否則成 

    績不計。 

八、終點站：參賽選手返回校門口後，請向左轉往體育館方向前進。 

九、選手應按抵達終點之順序至舒跑兌換處以晶片及信物等 2件一併送交給工作人員回收。 

十、請選手務必考量本身之健康狀況，競賽中如感身體不適，請停下來休息並與交通安全組人員 

    連絡，搭沿途巡邏醫療服務車返回終點。 

十一、完賽時間上午 7時 30 分，逾時成績不計；賽後選手可憑晶片及信物兌換舒跑飲料一罐， 

      比賽結束之選手可至體育館內等候抽獎活動，獲獎團隊與選手名單並於學校公布欄及電子 

      公佈欄公告。 

十二、頒獎訂於活動當日 12 月 14 日(星期一)上午 9時，在國立臺灣體育運動大學體育館舉行。 



國立臺灣體育運動大學第 23 屆駱駝盃路跑賽獎勵一覽表 

      附註:1.比賽日期：104 年 12 月 14 日(星期一)，當日獎品優渥，請大家踴躍參賽爭取佳績。 

           2.頒獎時間：104 年 12 月 14 日(星期一)上午 09:00 於體育館舉行。 

           3.頒獎(領獎)方式： 

           (1)頒獎現場頒發優勝單位及個人獎品、錦旗及獎金、禮券之紅包袋(內附兌換券)。 

           (2)獎金及禮券請各獲獎人及獲獎單位代表(團體甲組由專長隊長，乙組由班長代表)於 14 日 

              (星期一)下午起至 18 日(星期五)止，上班時間(上午 08:30-12:00，下午 14:00-17:00)攜帶 

              兌換券及身分證明文件(學生證及第二證件)，親自至課外活動組領取。  

     (2)幸運獎及團體參加獎:得獎人及單位(班長)請憑身分證明文件於下列規定期限內領獎，逾期 

        視同放棄。 

        A.12 月 14 日上午 10:00-12:00 請至體育館貴賓室領取。 

        B.12 月 14 日(星期一)下午起至 18 日(星期五)止，上班時間(上午 08:30-12:00，下午

14:00-17:00)，請至課外活動組辦公室領取。 

組  別 第 1 名 第 2 名 第 3名 第 4名 第 5名 第 6名 

男、女總名次  
獎金 2000 元 

獎 狀 

獎金 1800 元 

獎 狀 

獎金 1600 元 

獎 狀 

獎金 1400 元 

獎 狀 

獎金 1200 元 

獎 狀 

獎金 1000 元 

獎 狀 

公 

開 

組 

  男 、女 
禮劵 1000 元 

獎 狀 

禮劵 800 元 

獎 狀 

禮劵 600 元 

獎 狀 

 

大專 

男、女組 

禮券 1000 元 

獎 狀 

禮券 800 元 

獎 狀 

禮券 600 元 

獎 狀 

教 

職 

員 

工 

組 

男、女 

教職員組 

禮券 800 元 

獎 狀 

禮券 600 元 

獎 狀 

禮券 400 元 

獎 狀 

男、女教職員

組併計進步獎 

進步獎狀 

獎品乙份 

進步獎狀 

獎品乙份 

進步獎狀 

獎品乙份 

教

職

員

工

團

體

組 

  教職員工 

  團 體 賽 
禮券1000元 禮券 800 元 禮券 600 元 禮券 400 元 禮券 200 元 

學 

生 

組 

學生男、女 

(甲、乙組) 

 個 人 賽 

第 1名 第 2名 第 3名 第 4名 第 5名 第 6名 第 7名 第 8 名 

禮劵 1000 元 

獎 狀 

禮劵 800 元 

獎 狀 

禮劵 600 元 

獎 狀 

禮劵 500 元 

獎 狀 

禮劵 400 元 

獎 狀 

禮劵 300 元 

獎 狀 

禮劵 200 元 

獎 狀 

禮劵 100 元 

獎  狀 

學生男、女 

(甲、乙組) 

 團 體 賽 

第 1 名 第 2 名 第 3 名 第 4 名 第 5名 

錦旗、獎品 

獎金 1400 元 

錦旗、獎品 

獎金 1200 元 

錦旗、獎品 

獎金 1100 元 
獎金 1000 元 獎金 800 元 

個人參加獎 凡跑完全程之選手憑名次卡，兌換舒跑運動飲料乙瓶 

團體參加獎 
凡未獲頒團體獎(班級完賽人數達 15 人以上)之本校各參賽單位，(以班級為單

位)頒發參加獎獎品乙份。 

幸運獎 NIKE 運動產品及其他獎品 


