
2015 年大馬運動會五人制足球項目競賽規程 

一、項目名稱：2015年大馬運動會五人制足球賽。 

二、活動宗旨：為促進馬來西亞留台學生運動交流及提升排球運動技術水準，特

舉辦本比賽。 

三、指導單位：中華民國教育部、中華民國僑務委員會、馬來西亞友誼及貿易中

心(MFTC)。 

四、主辦單位：馬來西亞旅台同學會、國立體育大學。 

五、協辦單位：馬來西亞商業及工業協會(MAYCHAM)。 

六、籌辦單位：國立體育大學體育處、管理學院、足球社、鼎力運動行銷特攻隊。 

七、比賽日期：104年 5月 23日(星期六)起至 5月 24日(星期日) 

八、比賽地點：國立體育大學綜合運動場(晴天)，國立體育大學綜合體育館、國

立體育大學室內網球館(雨備) 

九、參賽單位：凡是學校(分會)、旅台會(屬會)或是海青班的學生均得組隊報名

參加。 

十、參賽資格： 

(一)、參賽者必需為馬來西亞國籍在台留學之在籍學生（含僑生、外籍生、

交換生、海青班、春季班）。 

(二)、註冊報名參加比賽之成員頇俱有 103 學年第二學期註冊章,學 

生及研究生(教育部頒布之正式學制者)為限。 

(三)、報名參賽之成員不得跨隊參賽，僅能以單一身份代表以台灣學校為

單位之大馬旅台學生分會或以獨中名義之大馬旅台同學會屬會。 

(四)、非馬來西亞國籍之在籍學生不得代表參賽。 

十一、 報名方式： 

(一)、詳見報名簡章。 

十二、 競賽制度： 

(一)、採國際足球協會最新審定之 5人賽國際足球規則稍作調整。 

(二)、可註冊 15人，登錄 12人，5位球員下場比賽。 

(三)、預賽：共 23隊，採小組循環賽，取各分組第一之球隊晉級決賽。 

(四)、決賽：共 7隊，採單淘汰決賽，賽程於首日賽後抽籤。 

十三、 競賽規程： 

(一)、比賽制度： 

1.預賽:比賽分為上下半場，各 10分鐘，中場休息 5分鐘，計時皆不

停錶。 

2.複決賽:比賽分為上下半場，各 15分鐘，中場休息 5分鐘，皆不停

錶。 

3. 若在比賽時間內不能決出勝負，立即進行點球決戰(各隊派出三名

球員與敵隊輪流進行六碼點球，進球多者獲得勝利)。 



4. 若點球決戰用形成 3比 3平手，則重新點球並且執行即時死亡制。

點球前以硬幣決定先後順序。若先攻不進球，後攻方進球，為後

方獲勝；反之，若先攻方進球，後攻方不進則為前者獲勝。 

5.賽前以擲硬幣方式決定開球或選場。 

(二)、循環賽晉級法： 

1. 勝利場次多者勝。 

2. 戰績相同者，比較得失分(進球數／失球數)，多者為勝。  

(三)、其餘採國際足球協會最新審定之 5人賽國際足球規則。 

十四、 名次判定：決賽採單淘汰賽制，依比賽結果決定名次。 

十五、 一般規定： 

(一)、參賽隊伍需一致穿著同顏色且具有背號之球衣，否則應穿著大會準

備之號碼衣。 

(二)、球員名單經報名確定後不得再要求變更，教練或隊長可自行調整 12

名球員出賽，未經登錄者不得再要求變更 

(三)、各參賽隊伍應於表訂開賽時間前 30分鐘至檢錄處填寫出賽名單，

連同該場出賽 12名球員之選手證提交至檢錄處，以備查驗，違者

不得出場比賽。 

(四)、凡比賽時發生規則中無明文規定之問題，裁判員有權決定規則尚未

提及之事項，且該場裁判員之判決為最終判決。 

(五)、比賽計時、記錄之工作，由主辦單位或協辦單位安排之。 

(六)、籤位於領隊會議後抽出，如未推派代表抽籤，則由大會代抽之。 

(七)、如有未盡事宜，一律於領隊會議補充說明，凡會議討論決議案，未

出席單位不得異議。 

十六、 申訴： 

(一)、有關運動員資格問題，各球隊應於比賽開始前向該紀錄台提出申

訴；若申訴成立，則取消該隊比賽資格。 

(二)、比賽過程中，球隊如對裁判權責之判決有任何疑慮，請場上隊長以

謙恭有禮的態度與裁判溝通，以尋求解釋，且不得作為申訴之緣由。 

(三)、比賽終了時，球隊認為某件事有損其權益時，該隊隊長應立即通知

裁判員，對比賽的結果有所異議提出抗議，且隊長應在比賽記錄表

「抗議球隊隊長簽名欄」簽名，於比賽結束後 30分鐘內，向大會

提出，並繳交申訴書確認此抗議，並扣除保證金 2000元，如發生

保證金不足之問題，需額外繳交，申訴成功予以歸還，反之沒收。 

(四)、其餘有關申訴保證金問題，可詳見保證金實施辦法。 

十七、 罰則： 

(一)、比賽期間如發生球員鬥毆、或球隊隊職員侮辱大會工作人員及裁判

等事件時，大會有權取消該隊伍參賽資格，並沒收報名保證金。 

十八、 本規程如有未盡事宜，得由主辦單位修正公佈之。 



5/23(晴天)循環賽(五組三角、兩組四角) 
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5/23(雨備)循環賽(五組三角、兩組四角) 
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單敗淘汰決賽(5/24) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 (一) 09:00 (二) 10:00 (三) 

11:00 (四) 11:00 (五) 

冠軍賽 13:00(七) 

季軍賽 12:00(六) 

甲  乙 丙 丁 戊 己 庚 

說明： 

請注意，晴天、雨備之單淘汰決賽賽程相同，惟場地不同，如下： 

晴天：甲、乙場地皆位於「綜合運動場」 

雨天：甲場地位於「綜合體育館」、乙場地位於「室內網球館」 

 



賽程時間表(晴天) 

 

比賽 

項目 
日期 賽別 時間 場地甲 場地乙 

五 

人 

制 

足 

球 

賽 

 

賽 

程 

表 

5/23 

(六) 

循 

環 

賽 

08:35 f1 g1 

09:10 a1 c1 

09:45 b1 d1 

10:20 e1 f3 

10:55 g3 a2 

11:30 b2 c2 

12:05 d2 e2 

12:40 f2 g2 

13:15 g4 f4 

13:50 a3 b3 

14:25 c3 d3 

15:00 e3 f5 

15:35 g5 f6 

16:10 g6  

決賽賽程於 5/23(六)預賽賽程完畢後抽出 

5/24 

(日) 

單 

淘 

汰 

決 

賽 

09:00 一 二 

10:00 三  

11:00 四 五 

12:00 六  

13:00 七  

14:00 交流賽 

15:00 頒獎典禮 



賽程時間表(雨天備案) 

 

比賽 

項目 
日期 賽別 時間 

場地甲 

(綜合體育館) 

場地乙 

(室內網球館) 

五 

人 

制 

足 

球 

賽 

 

賽 

程 

表 

5/23 

(六) 

循 

環 

賽 

08:35 

 

c1 

09:10 d1 

09:45 e1 

10:20 g1 

10:55 a1 g3 

11:30 b1 c2 

12:05 f1 d2 

12:40 f3 e2 

13:15 a2 g2 

13:50 b2 g4 

14:25 f2 c3 

15:00 f4 d3 

15:35 a3 e3 

16:10 b3 g5 

16:45 f5 g6 

17:20 f6  

決賽賽程於 5/23(六)預賽賽程完畢後抽出 

5/24 

(日) 

單 

淘 

汰 

決 

賽 

09:00 一 二 

10:00 三  

11:00 四 五 

12:00 六  

13:00 七  

14:00 交流賽 

15:00 頒獎典禮 


