國立體育大學各場館設施開放時間表
	場館設施
	開放時間
	使用限制或

注意事項
	備註

	體育館
	週一、二、四、五06:30-22:00(全校師生)

週三       08:30-19:00(全校師生)

週六       08:30-12:30(全校師生)
	遇活動暫停開放
	1.遇教學時間以教學為優先使用。

2.社團使用請填申請表。

3.聯絡分機5012

	網球場(室外)
	週一至週五08:00-13:30(全校師生)

週一至週五18:00-21:00(全校師生)
	遇活動賽事暫停開放。
	1.遇專長訓練以專長訓練為優先。

2.遇教學時間以教學為優先使用。

3.夜間使用前請先至網球館登記，請工讀生開燈。
4.社團使用請填申請表，聯絡分機3138

	網球館(室內)
	週一至週五12:00-13:30(全校師生)
	遇活動賽事暫停開放。
	1.室內日間雨天才開燈。
2.聯絡分機3138

	室外籃(排)球場
	週一至週日08:00-18:00(全校師生)

週一至週五18:00-21:30(學生社團)
	遇活動賽事暫停開放。
	1.遇教學時間以教學為優先使用。

2.夜間使間使用前請先至網球館登記，請工讀生開燈。
3.社團使用請填申請表，聯絡分機3138

	游泳池
	9月週一至週日06:00-21:00(全校師生)
10月週一至週日06:00-19:00(全校師生)
11月週一至週日06:00-19:00(全校師生)
12月週一至週日06:00-1900(全校師生)
	開放池區：
室內池水深120CM~150CM
	1.開放時間為泳池營運時間。

2.非教學時間入場需辦證(校內500元/年)，聯絡分機3112

	綜合運動場
	周一至周五14:00-19:00(專長訓練)
周六       09:00-12:00(專長訓練)
	
	1.專長時段不外借。

2.夜間使用請向陸上系提出申請，聯絡分機2222。

	攀岩場
	無
	
	1.因安全考量須以社團申請，不開放個人申請。

2.欲使用者請向體推系申請，聯絡分機8513。

	戶外體驗場
	無
	
	1.因安全考量須以社團申請，不開放個人申請。

2. 欲使用者請向管理學院申請，聯絡分機8502。

	射箭場
	周一至周五13:30-18:00(專長訓練)
周六       09:00-12:00(專長訓練)
	
	專長時段不外借，其餘時段欲使用需向陸上系提出申請，分機2222。

	體操場
	周一至周五14:00-19:00(專長訓練)
周六       09:00-12:00(專長訓練)
	遇活動賽事暫停開放。
	1.專長時段不外借，其餘時段欲使用需向陸上系提出申請，分機2222。

2.場內不得著鞋使用踏墊及飲食。

	舉重訓練室
	周一至周五14:00-19:00(專長訓練)
周六       09:00-12:00(專長訓練)
	遇活動賽事暫停開放。
	專長時段不外借，其餘時段欲使用需向陸上系提出申請，分機2222。

	柔道場館
	周一至周五14:00-18:00(專長訓練)
周六       09:00-12:00(專長訓練)
	遇活動賽事暫停開放。
	1.專長時段不外借，其餘時段欲使用需向技擊系提出申請，分機2223。

2.場內不得著鞋使用踏墊及飲食。

	跆拳道場館
	周一至周五14:00-18:00(專長訓練)
周六       09:00-12:00(專長訓練)
	
	1.專長時段不外借，其餘時段欲使用需向技擊系提出申請，分機2223。

2.場內不得著鞋使用踏墊及飲食。

	羽球場
	週一至週五12:15~14:00(教職員工生)
週一至週五14:00~17:00(專長訓練)
週一至週三19:00~22:00(教職員工生)
週四晚間19:00~22:00(開放外借)

週六       10:30~12:10(專長訓練)
週六       15:50~17:40(體推在職)
	
	專長時段不外借，其餘時段欲使用需向球類系系提出申請，分機2204。


	棒球場
	周一至周五14:00-18:00(專長訓練)
周六       09:00-12:00(專長訓練)
	
	專長時段不外借，其餘時段欲使用需向球類系提出申請，聯絡分機2432。

	桌球場
	週一至週五12:00-13:30(全校師生)

週一至週五18:00-21:00(學生社團)
	
	使用前請至網球館管理室登記並提出申請，請工讀生開燈，聯絡分機3138

	體適能中心
	校內開放時間
週一至週五12:30~16:20
1.本校所屬各單位年滿十六足歲之教職員工（含約聘雇人員）及本校學生，憑學生證或本校教職員證並填寫校內開放使用登記表。
2.會員憑會員證並填寫會員使用登記表
校外開放時間
週一至週五16:30~21:30
週六       14:00~19:00

1.學生憑運動團隊使用證或加入會員憑會員證並填寫會員使用登記表。
2.教職員憑教職員工使用證並填寫會員使用登記表。

3.會員憑會員證並填寫會員使用登記表。
	
	凡進入體適能中心運動者皆須穿著運動服裝及運動鞋，自備毛巾，並遵守本校體適能中心經營管理辦法第八條規定，如有違規者，本中心得暫停其使用之權利。
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